
6 live bijeenkomsten

data: 16 april, 14 mei, 11

juni, 10 september, 8

oktober, 12 november

2021

tijd: 9.15 inloop

start 9.30 - 12.00

12.00 afsluiting

maximaal 3 deelnemers

Locatie: Studio 19, 

Hurksestraat 19,

Eindhoven

EMBODIMENT TRAINING VOOR
THERAPEUTEN, COACHES EN TRAINERS 

Programma: 

PRAKTISCHE INFO

JANNEKE BEXKENS, COACHING & THERAPIE  |  WWW.JANNEKEBEXKENS.COM

0687783826 |  JANNEKEBEXKENS@GMAIL.COM  | STUDIO 19 PLANB HURKSESTRAAT 19, EINDHOVEN 

BIJEENKOMST 1

Deel 2. Bartenief Fundamentals for safety 
Deel 1. Authentic Movement 

BIJEENKOMST 2

Deel 1. Authentic Movement 
Deel 2. Laban Movement Analyses :effort qualities
in personality & emotion

BIJEENKOMST 3

Deel 2. Laban Movement Analyses: relating to
space & environment

Deel 1. Authentic Movement

BIJEENKOMST 4

Deel 1. Authentic Movement
Deel 2. Laban Movement Analyses: shape &
building relationship

BIJEENKOMST 5

Deel 2. Laban Movement Analyses: rythm, inner
& outer focus

Deel 1. Authentic Movement

BIJEENKOMST 6

Deel 1. Authentic Movement 
Deel 2. The felt sense: embodiment, bodyawareness


